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Tartine au chévre
Ro6ti de veau ' Pavé de colin .
a l'estragon au basilic s
Petits pois .
% I franFc::aise Gnocchi a la tomate
) Y Endives locales
Gratin d'épinards o
P braisées Q
Yaourt nature
lait entier
Pomme au
hurr
four locale Q Churros
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Mousse de
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) Yaourt nature
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Eclair chocolat Poire :
¢ aux pruneaux ® bananes Bio
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Rillettes
a la sardine &
Nuggets de blé .} | Roti de beeuf <%
Blé a la tomate Pommes sautées
Julienne Chou-fleur
de légumes béchamel
Yaourt Bio et miel
T — Smoothie fruits
rouges
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Ce menu est cuisiné par

le chef Mme MEKIDECHE Nadia
et son équipe

" responsable

@ v

10

JEUDI | gt

Velouté tomate
basilic

Macaroni carbonara

Macaroni Bio

Salade verte

Compote pommes
spéculoos
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Beignet de
poisson Yo
sauce tartare

Riz Bio pilaf

Haricots beurre
en persillade

Edam

Cookie Bio
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Radis beurre Q
locaux
Macaronis @ Réti de dinde au N
a l'andalouse jus %
Poélée de .
panais Bio Q Carottes Vichy
o Purée de pommes
Macaroni Bio AB TS
Brie Bio
Fromage blanc
Salade de fruits Q@ compote de
pommes
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Ce menu est cuisiné par

le chef Mme MEKIDECHE Nadia
et son équipe
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Salade antillaise

Rougail saucisses

Riz Bio

Chou-fleur saveur
antillaise

Flan coco
et ananas
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Feuilleté de poisson
au beurre blanc

Salade verte

Yaourt nature
lait entier

Corbeille de fruits Q
locaux
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