Chers Parents,

ATELIERS INTERCANTINE 2023 - 2024

Vous trouverez dans les feuillets suivants le descriptive de chaque atelier propose en inter-cantine.

Cas 1 — les pré-inscriptions se font directement auprés de la plupart des prestataires
Cas 2 — pour les autres, vous pouvez donner votre cheque aupres du secrétariat de |’école en spécifiant le nom de

I’activité

Pour vous aider dans votre choix, voici le planning de ces ateliers

Chaque activité est payable en plusieurs chéques (a voir avec les prestataires)

Activité

Echecs

Improvisation
Théatrale
[llustration
Graphisme / Dessin

Sciences

Comédie Musicale
Relaxation

Escrime

Intervenant Jour des Horaires des Prix par an et par
séances séances enfant
Association Paris Jeunes | Lundi 12h30-13h15 190€
Echecs Ordre : Paris Jeunes
Echecs
Louise Bouchez Mardi 11h45-12h30 275€
12h30-13h15 Ordre a venir
Les ateliers du préau Mardi 11h45-12h30 290€
12h30-13h15 Inscriptions en ligne,
descriptif ci dessous
Les Savants Fous Jeudi 11h45-12h30 290€
0185097800 12h30-13h15 Inscriptions en ligne,
descriptif ci dessous
Vanessa Perea Mardi 11h45-12h30 210€
17¢ Arts Jeudi 12h30-13h15 Inscriptions en ligne,
descriptif ci dessous
SCUF Vendredi 11h45-12h30 250€

https://scuf.org/escrime-

offre-sportive/

12h30-13h15

Inscriptions en ligne,
descriptif a venir




L14:x:ATELIERS ECHECS 11i1)
A I’école Sainte Marie des Batignolles

| f Xakud iy | il f,
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Organisés par PARIS JEUNES ECHECS, Club-école membre de la Fédération Francaise des Echecs
Site internet : www.parisjeunesechecs.com ® 06.23.15.53.35 mail : parisjeunesechecs@gmail.com

Classes : CP a CM2 par groupes de niveaux (places limitées)
Jour : Lundi midi (avant/aprés la cantine)

Présentation de l'activité :

La pratique du jeu d’échecs est un excellent stimulant intellectuel pour les enfants et posséde de
nombreuses vertus éducatives. Elle développe en particulier le raisonnement, la créativité, la
concentration. Le jeu d’échecs, ludique et valorisant, se partage dans le monde entier. Les ateliers
sont assurés par un professeur dipléomé par la Fédération Frangaise des Echecs.

Au programme des ateliers échecs :
Les séances sont composées d’'un cours théorique sur échiquier mural puis de parties d'échecs encadrées par
le professeur

e [Initiation aux regles du jeu d'échecs

e Progression : découverte des principes tactiques

e Perfectionnement : découverte des principes stratégiques
e Pratique avanceée : Blitz / Parties avec pendules

e Echecs ludiques et jeux dérivés

e Tournoi de fin d’année : Coupes - médailles pour tous

3 e e e e e e
ATELIERS ECHECS Ste Marie Batignolles : INSCRIPTION 2023 / 2024

BORDEREAU D’INSCRIPTION & renvoyer avec le réglement avant le 10 juillet a :
DX PARIS JEUNES ECHECS, 17 Rue Eugéne Varlin 75010 PARIS

Réglement de la cotisation année scolaire 2023-2024 (a I'ordre de « PARIS JEUNES ECHECS »)

Inscriptionde I'éleve....... ... Classe ......coeceeeennn.e.

(Merci d’écrire l'adresse mail en majuscules)

Cotisation annuelle 0O 190 € encaissés en oct. 2023
ou O 2x95€ encaissés en oct. 2023, puis fév. 2024

Le Signature des parents :



L’atelier travaille sur différents aspects :

ATELIER S’écouter et écouter ses camarades

Dialoguer et se mettre d’accord
Développer son imaginaire
Avoir conscience de I'espace
Etre un spectateur bienveillant
Savoir formuler sa critique

D’IMPROVISATION

Comment ?

Des jeux de concentration et d’écoute

Pour apprendre : du groupe
Des improvisations libres, sur theme, ou

- a avoir confiance en soi. a partir de I'espace
- 3 développer sa créativité. e Des écritures collectives k
- a se mettre d’accord. e De I'expression '?7
corporelle ’*

? L’atelier d’improvisation n’est pas
un atelier de théatre classique.

e Pas d’apprentissage de texte : les
enfants sont les auteurs !

e Pas de spectacle de fin d’année : on
cherche et on crée jusqu’en juin !

e Un cours ouvert en juin pour que la
famille puisse venir voir !

Modalités

e Le mardi midi (45min par groupe)

e 15 éleves maximum par groupe

e 275€ par cheque (Ordre : information a
venir en septembre)
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En rejoignant le club de sciences des Savants Fous proposé par votre école, les enfants ont

I'occasion de participer & des ateliers ludiques au cours desquels ils manipulent du matériel

scientifique et réalisent des expériences.

Chaque semaine est une découverte d'une nouvelle discipline. Emerveillement,
questionnement, pédagogie et jeux sont au rendezvous pour un moment de partage
scientifique. Selon les thémes proposés, les enfants raménent une expérience ou une

construction réalisée pendant |'atelier.
Le club des Savants Fous est proposé le jeudi pendant la pause méridienne.

e De 11h45 & 12h30 pour les CE2-CM1 et CM2
e De 12h30 & 13h15 pour les CP-CE1

Nous accueillons 15 enfants maximum sur chaque créneau d’activités.
Les inscriptions se font pour une durée de 30 séances.

Le début des activités est le jeudi 14 septembre 2023

La fin des activités est le jeudi 6 juin 2023

Pour en savoir plus sur les Savants Fous, nous vous donnons rendez-vous sur nofre site :
www.lessavantfous. fr




CLUB DE SCIENCE A L'ECOLE SAINTE MARIE DES BATIGNOLLES ANNEE 2023-2024

Les Savants Fous font découvrir les sciences de facon ludique et pédagogique & vos enfants. Choisissez votre

créneau parmi les 2 proposés ci-dessous en suivant le lien ou en flashant le QR code correspondanf :

Inscriptions & I'année, avec possibilité de paiement en échelonné. Annulation et remboursement uniquement

en cas de force majeure avec remise d’un ]ustificuﬁf.

Paiement possible par CB, chéques (totalité & envoyer lors de |'inscription) ou espéces (& déposer & notre

local & I'inscription).

Toutes les demandes doivent passer par notre site de réservations. Aucune inscription par téléphone ou fiche

de renseignements papier.

Nous sommes & votre écoute au 0185097800 ou par mail & |'adresse : contact.paris@lessavants.fr.

Jeudi 12h30-13h15 : 290 euros
CP/CE1 : du 14/09/23 au 06/06/24
https://bit.ly/CP-CE1SteMarieB

Jeudi 11h45-12h30 : 290 euros
CE2/CM1/CM2 : du 14/09/23 au 06/06/24
https://bit.ly/CE2-CM1-CM25teMaB




CHIMIE

Page 1

FAUNE &
FLORE

PHYSIQUE

CHIM'QUI-RIT

MAGIE DES REACTIONS CHIMIQUES
LA MATIERE, C’EST DE PREMIERE

SAVONS
SENTEURS
QUEL MELANGE !

CORPS
HUMAIN

Page 2-3

AIE MON DOS
GCA SONNE BIEN

CERVEAU

GARGOUILLIS & NUTRIMENTS
QUOI DE NEUF DOC ?

CORPS DANS TOUS SES ETATS
SANG C’EST DINGUE !

CINQ SENS

YEUX ET CERVEAU
RESPIRATION

SYMPHONIE DES CELLULES
SYSTEME IMMUNITAIRE
VISION ILLUSION

EAU

Page 4

AVANT LA PLUIE LES NUAGES
CA FLOTTE, CA COULE
COULEURS DU TEMPS

DU MILIEU NATUREL AU MILIEU... NATUREL
EAU, UNE HISTOIRE DE QUANTITE

INONDATIONS
OH ! EAU !
SOUS L'OCEAN

ESPACE

Page 5

FUSEES
LUNE

DE LA POUSSIERE, OUI MAIS D’ETOILES !

PIROUETTES COSMIQUES

SONDES SPATIALES & SATELLITES

TERRIEN OU T’ES RIEN

DECOUVERTES EXTRATERRESTRES

Page 6 Page 12-13
BIODIVERSITE ATELIER D’EDISON
PLANTES TRES MALIGNES EQUILIBRE & GRAVITE
FIEVRE INSECTILE DE TOUTES LES MATIERES
GANG DE LA CHAINE FABRICANT D’AIMANTS
POULE DENTEE (les oiseaux) FORCES '
DINOSAURES FORCE DE L’AIR
LEVURES ET MOISISSURES MACHINES RIGOLOTES
NEWTON
OV (objets volants identifiés)
PARACHUTES

VAPEUR & COMPAGNIE

A FOND LES PHOTONS

CONTE-MOI LA LUMIERE ET Puls
INVENTIONS LUMINEUSES AUSSI sse

LA PUISSANCE DE LA LUMIERE Page 14
SUPER POUVOIRS DE LA LUMIERE
LUMIERE SUR LES FRERES A LA DECOUVERTE DE LA SCIENCE
LUMIEROLOGIE CABINET DE CURIOSITES
LUMOTICON C’EST FAIT MAISON

SOUS LES FEUX DE LA RAMPE LOGIQUE MAIS CASSE-TETE

SUR LA ROUE DE NEWTON CRYPTOLOGIE

SAVANTS MENENT L’ENQUETE
SUPER HEROS

IMAGINARIUM

NATURE ET MATHEMATIQUE

MOYE N 'AGE PRIX NOBEL

Page 9-10

CALLIGRAPHIE
ALCHIMIE
ARCHITECTURE
ARMURERIE
MONNAIE

MEDIEVAL FANTASTIQUE
APOTHICAIRES
BLASONS

MACHINES

SYSTEMES DE MESURE
VITRAUX

NOTRE

PLANETE

Page 11

ALLEZ, CREUSE !
ENERGIES

IL ETAIT UNE FOIS LE SABLE

MAREE

TERRE A LA FIEVRE

DECHETS

LES VOLCANS, C’EST SURPRENANT -
POLLUTION DES OCEANS
SOUS L'OCEAN



Descriptif du cours de Comédie Musicale.

L'atelier est avant tout un lieu de détente et de jeux ou ils apprennent de fagon ludique I'ouverture vers les autres,
I'évolution au sein d'un groupe pour les plus timides. lls prennent conscience de leur corps et de sa place dans
l'espace.

En s'amusant, les enfants améliorent leur concentration, la mémorisation et la diction. Le travail en plusieurs petits
temps permet de s'amuser tout en apprenant.

L'instrument de I'acteur c'est son corps, il y a donc un travail de prise de conscience du corps, des exercices de

relaxation au début ou a chaque fin de cours pour étre dans les meilleures dispositions pour jouer, c'est a dire
décontracté.

La relaxation :
Les exercices sont inspirés du yoga, de la méditation, mais aussi de la sophrologie, de la gym douce, du stretching.

Une séance se compose :

1. Exercices de préparation qui permettent d'étirer le corps en douceur et favorisent la concentration. Il s'agit
d'une forme de relaxation active. (Yoga, stretching, gym douce).

Ou

2 Exercices de respiration qui permettent d'augmenter la capacité respiratoire, de mieux placer sa voix, de se
détendre profondément. (Sophrologie)

Ou

3. Exercices de relaxation (support texte les emportant dans un imaginaire ou afin de les guider dans la détente
du corps) qui permettent au corps de se poser totalement, de trouver le calme avant de passer a l'action ou a la fin
d'une séance pour retrouver le calme. (Relaxation, méditation).

Le chant : exercices de respiration, vocalises, placement de la voix et interprétation de chansons contemporaines
adaptées a leur age.

La danse : initiation a divers types de danses, et surtout de I'expression corporelle (exprimer des émotions par le
corps, utiliser la danse comme moyen d'expression), chorégraphies guidées.



Puis la comédie, le théatre :
Apprentissage de la scéne et de toutes ses lois :

Conventions théatrales "petit code au théatre", ne pas tourner le dos au public, parler bien fort " projection de la
voix", écoute des partenaires, jouer ensemble, ne pas se couper la parole, accepter les propositions de l'autre,
prise en compte de I'espace scénique, respiration, etc.

Des exercices divers pour stimuler la créativité, I'imagination, la spontanéité, la cohésion de groupe, des
improvisations et une premiére prise de contact du travail sur le personnage (émotions, états, jeu d'acteur)

Tout cela est adapté, en fonction de chaque enfant, de leur capacité, de leurs rythmes et envies... ce cours est avant
tout pour eux ! Il faut que cela soit un plaisir.

Pour conclure :

La comédie musicale, c'est un travail de troupe ou I'on apprend avec rigueur et en douceur a jouer, danser, chanter
pour accomplir un réve.

Le professeur:

Comédienne, danseuse et chanteuse de formation, Vanessa Perea, a découvert I'enseignement il y a 11 ans,
depuis elle transmet sa passion avec joie aux enfants. Elle anime également des ateliers de développement
personnel (sophrologie, danse thérapie et hypnose), et intégre notamment la sophrologie dans ses ateliers, pour

en faire profiter ses éléves, dés le plus jeune age.

Contact professeur : Vanessa Perea : 06.74.75.00.76 : vanessa.pereal@gmail.com.

Prix a 'année de 'atelier : 210€/éléves, classe de 10 éléves.

Inscriptions_par mail ou téléphone a partir de juin auprés de Bénédicte Poumarede :
17earts@gmail.com/07.60.44.42.66.

Les réglements se feront ensuite sur notre site Payasso : https://www.payassociation.fr/17earts/inscriptions.




